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Fuhrmannshof > Hallo und herzlich willkommen

Kannegieter

'I S = | im STRANDPUNKT® auf Juist!

" Machtest du ein besonderes Shopping-
¢ erlebnis in entspannter Atmosphére genieBen?

Kosmetik und angesagte Lifestyle- Produkte haben wir dir einen
auBergewdhnlichen Markenmix zusammengestellt.

Mein Team und ich leben mit Begeisterung und Leidenschaft fiir
Fashion und Trends sowie Nachhaltigkeit bei unseren Produkten.

Wenn gewiinscht, beraten wir dich gerne bis ins Detail auf dem
Weg zum perfekten und entspannten Look, um deinem
personlichen Stil noch mehr Ausdruck zu verleihen.

RegelmaBig findest du bei uns neue Outfit Vorschldge und
Anregungen im Laden sowie hier auf unserer Webseite unter
der Rubrik Looks & Styles.

Wenn dir nach deinem Urlaub auf Juist ein bestimmtes Teil oder
Outfit nicht aus dem Kopf geht, kannst du uns via Email,
Facebook und Telefon kontaktieren.

Wir stellen dir gerne ein personlich auf dich abgestimmtes
Auswahlpaket zusammen und schicken es dir unverbindlich zu.

Herzlichst, Janna & dein SP° - Team
STRANDPUNKT® StrandstraBe 7 www.strandpunkt.cc

Janna Sarkea Witte 26571 Juist post@strandpunkt.cc

Die Freiheit ist wie das Meer:

Die einzelnen Wogen vermaogen nicht viel,

aber die Kraft der Brandung ist unwiderstehlich.

Viclav Havel

voqster’ D

Restaurant ¢ Teestube

Offnungszeiten:
Sommer: tédglich von 11 - 22 Uhr | Winter: Di. - So. 11 bis 19 Uhr
Im Loog: Hammerseestr. 15 Tel. 04935-921285 Mehr Informationen unter: www.loogster-stuv.de £ |




Liebe Pferdefreunde,

,StallgeflUster’ ist ein Magazin, das es sich zum Ziel gesetzt hat, mdglichst vielfaltige Themen
rund um das Pferd und die Reiterei aufzugreifen. Denn wir sind der Uberzeugung, dass Tradi-
tion in engem Zusammenhang mit diesem Lebewesen steht: SchlieBlich war das Pferd tber
viele Jahrhunderte hinweg Motor und Antriebskraft unserer Wirtschaft und Entwicklung.

Ein Zufall hat Redaktionsmitglieder vor einigen Jahren nach Juist gefiihrt, der Pferde-Insel. Ein
Lebensraum, in dem dieses Tier noch seine urspringliche Rolle spielt und die Menschen ver-
sorgt. Es ist auf der Insel noch nicht zu einem Ausstellungsstiick oder Vorfiihr-Objekt gewor-
den, sondern bestimmt noch immer den Lebens-Rhythmus derjenigen, die auf der Insel leben
oder hier als Gaste verweilen.

Das war fir uns Grund genug, uns ein paar Tage vom Festland zu verabschieden. SchlieBlich
wollten wir authentisch erleben, wie sich es ohne Motoren oder die sirrenden Gerdusche der
E-Autos so lebt. Dabei trafen wir interessante Menschen, fihrten viele Gesprache und stellten
fest: Genug Geschichten fir eine eigenstandige Ausgabe von ,Stallgefllster’.

Tatsachlich haben wir erlebt, dass es keine leere Behauptung vieler Gaste ist, dass der Rhyth-
mus der Pferdehufe auf dem Pflaster eine eigene Dynamik auf der Insel schafft und den
gestressten Stadter ,entschleunigt’ — selbst wenn er nur kurze Zeit im ,Téwerland’ verbringt.
Das ist auch mit uns passiert und wir versuchen in diesem Magazin unsere vielfaltigen Eindri-
cke an Sie weiter zu geben.

So wiinschen wir Ihnen viel SpaB beim Lesen und Blattern in diesem kleinen Heft und hoffen,
dass die Pferde-Insel auch in Zukunft noch viele Menschen be- und verzaubern kann, mit

ihrem speziellen, durch das Pferd gepragten Charme.

lhre
l’--'" 1'/‘- —
Elke Stamm

Chefredakteurin
,, Stallgefliister”










Eis trifft Kunst

Wer vom Hafen aus in Richtung Hauptbadestrand auf der StrandstraBe unterwegs ist, ganz gleich, ob ge-
méachlich zu FuB, mit der Kutsche oder auf dem Fahrrad, der kommt unweigerlich an der Eiscafebar Hei-
ken vorbei. Klein ist sie, passend zu der kleinen Insel — aber wirft man einen Blick auf die Theke, da kann
einem schon das Wasser im Munde zusammenlaufen.

,Stallgeflister” / E.St

Erdbeer-Eis gibt es hier, Himbeer-Schlehe,
Karamel oder Schoko, um nur einige weni-
ge leckere Sorten zu nennen. Doch auch ei-
nen ,echten’ Knaller kann man hier probie-
ren: Sanddorn-Joghurt-Eis. Damit wurde
Heike Heiken, die Inhaberin der Eisdiele,
als ,Special Guest’ zum Finale der Gelato
World Tour nach Berlin eingeladen. ,Ich
freue mich riesig, dass wir auf Anhieb zu
diesem internationalen Wettbewerb einge-
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laden wurden und Juist dort vertreten diir-
fen, sagt Heiken.

Die gelernte Biiro-Kauffrau ist Juisterin
und auf der Insel aufgewachsen. ,Hier als
Kind zu leben, ist toll, erzihlt sie uns.
»Man kann ungehindert nach drauflen,
braucht das Haus nicht abschlieffen und
hat jede Menge Freiraum zum Spielen.”
Natiirlich will ,Stallgefliister wissen, wie
sich Schulbesuch auf der Insel gestalten.
»Die Insel-Schule geht bis zur zehnten
Klasse. Danach macht man entweder eine
Ausbildung oder man besucht eine Schule
auf dem Festland. Ein Internat, oder wenn
man Familie oder Freunde dort hat, wohnt
man bei denen. Ein tiglicher Transfer von
der Insel zum Festland und zuriick ist hier
nicht méglich. Schlieflich ist der Fihrver-
kehr abhingig von den Gezeiten und auch
vom Wetter.”

Heike Heiken absolvierte ihre Ausbil-
dung zur Biiro-Kauffrau in Wanne-Eickel
und arbeitete dort auch nach deren Be-
endigung. Im Sommer allerdings kehrte
sie hidufig nach Juist zuriick: Die Fami-
lie betreibt das Haus Seemannstreu, eine
Friihstiickspension mit Fahrrad-Verleih in
vierter Generation. ,In der Hauptsaison ist
da recht viel Arbeit und ich kam regelmi-
Big zuriick, um zu helfen. Dariiber hinaus
ist es hier einfach nur schén und ich bin
gerne hier.

Als ihr in Wanne-Eickel geborener Sohn
vier Jahre alt war, entschloss sich Heike
Heiken 1992 die Friihstiickspension zu

ibernehmen und nach Juist zuriickzu-

kehren. ,Das Leben ist abwechslungsreich
und teilweise sehr turbulent, wenn man
selbstindig ist, erzdhlt uns Heiken, die
seit 2014 mit ihren Kindern zusammen ne-
ben Haus Seemannstreu auch die Eisdiele
fithrt. Neben der Kreation neuer Eissorten
aus {liberwiegend heimischen Friichten hat
Heiken jedoch noch ein weiteres Hobby:
die Kunst.

Nach der Hauptsaison trifft man sie hiu-
fig am Strand. Dort sammelt sie Muscheln
oder Strandgut und arbeitet damit. Den
Eingangsbereich des Hauses Seemannstreu



hat sie in miihe- und liebevoller Kleinarbeit
selbst gestaltet. Auch im Eiscafe treffen wir
auf Ausstellungsstiicke aus Muscheln und
Strandgut. ,Die habe aber nicht ich ge-
macht, sondern Pino“, merkt Heiken sofort
an.

Wer ist Pino?

Pino Coppola ist Glaskiinstler aus San
Remo. Seine Werke waren u.a. auf Aus-
stellungen in New York, Budapest oder
Miinchen zu bewundern. Derzeit steht
Pino recht unspektakulir hinter der Theke
der Eisdiele und bedient die Kunden. ,Ich
mache gerade Urlaub®, erzihlt uns der in-
ternational bekannte Kiinstler, der diverse
Auszeichnungen fiir seine Arbeiten erhielt.
»Von Hause aus restauriere ich eigentlich

© Fotos: Stallgefiiister Stamm

Kirchenfenster. Aber Glas ist ein faszi-
nierendes Material und so arbeite ich seit
Anfang der 90er Jahre neben der Herstel-
lung von Kunstgegenstinden, wie Skulp-
turen oder Lampen auch mit diversen Ar-
chitekten zusammen. Hier auf Juist kann
ich entspannen — hier gibt es keine Hektik.
Das Klappern der Pferdehufe, der Strand,
das alles gibt dem Leben einen anderen
Rhythmus.

Heike, habe ich vor Jahren kennengelernt
und helfe ihr wihrend meines Urlaubs tig-
lich zwei bis drei Stunden in der Eisdiele
— danach bin ich am Strand und sammele
Strandgut fiir meine Arbeiten. Derzeit fas-
ziniert mich vor allem die Arbeit mit Glas
und Holz, das man ja beides am Strand
findet. Daraus entwickle ich dann kleine

Kunstgegenstinde,
die hier auch ausge-
stellt sind.“

Ja, so einfach ist
das auf Juist: Man
geht ein Eis essen
und wifft by the
way zwischen Pfer-
defuhrwerken und
Fahrridern auf einen
international renom-
mierten  Kiinstler,
der gerade interna-
tional bekannt ge-
wordenes Sanddorn-
Joghurt-Eis aus Juist
verkauft. m

Fon (04935) 921 900
Fax (04935) 921 907 99

Wilhelmstrasse 13, 26571 Juist

www.hotel-atlantic-juist.de
info@hotel-atlantic-juist.de

Werbung
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Spagat zwischen Tradition und Moderne

»Als einen Spagat zwischen der Erhaltung von Tradition und der Verbindung mit moderner Technik® — so
bezeichnet Burgermeister Dr. Tjark Goerges seine Aufgaben auf Juist. Auch er ist geborener Juister, der
lange Zeit auf dem Festland lebte und arbeitete. Im Dezember 2016 Ubernahm der 52jahrige Diplom-
Agrar-Ingenieur das Burgermeisteramt und damit gleichzeitig die Position als Kurdirektor.

,Stallgeflister” / E.St

HJuist ist ein Familienbad, erzihlt er Stall-
gefliister, als wir im Rathaus vorbeikom-
men. ,Die Mehrzahl der Giste, etwa 55
Prozent, kommt aus Nordrhein-Westfalen.
Circa zwei Drittel von ihnen sind Stamm-
giste. In der Hauptsaison kommen iiber-
wiegend Familien nach Juist, in der Vor-
und Nach-Saison mehr Singles und Paare
um die 50. Unser Ziel ist es, vor allem
jlingere Zielgruppen stirker anzusprechen.
Dabei stehen Themen wie Wellness, Ge-
sundheit und Entschleunigung im Vorder-
grund. Das Leben auf Juist ist nachhaltig
— ein Thema, das wir noch stirker kommu-
nizieren wollen. Denn Giste mochten dort
Urlaub machen, wo sie sich mental wohl
fiihlen und positive personliche Erlebnisse

mitnehmen kénnen. Hier auf Juist erleben
sie einen Mix aus Pferdefuhrwerken, Rad-
fahrern und Fuflgingern — ein gutes Stiick
alter Tradition also. Auch Kinder kénnen
hier vollig angstfrei herumlaufen — es gibt
keine Autos, von denen sie iiberfahren wer-
den kénnten.“ Die Entschleunigung auf
der Insel nehmen wir auch hier im Rathaus
wahr: Drauflen ist die Miillabfuhr unter-
wegs. Allerding ohne lautes Getdse, horbar
lediglich durch das Klappern der Pferdehu-
fe, das den Rhythmus der Insel zu bestim-
men scheint.

»Natiirlich méchten viele Urlauber auch
Programm-Elemente haben, bei denen sie
selbst aktiv werden kénnen. Auf Juist wer-
den neben dem Radfahren viele maritime

© Fotos: Stallgefliister Stamm

Aktivititen angeboten — an einer Erweite-
rung arbeiten wir derzeit. Ein wesentliches
Herausstellungsmerkmal unserer Insel ist
das Pferd — ein traditionelles Element, des-
sen Erhalt wichtig ist. So wollen wir bei-
spielsweise auf unserer im wesentlichen
durch Arbeits-Pferde geprigten Insel u.a.
auch das Reiten als Freizeitsport fordern.
Derzeit entwickeln wir gerade ein Kon-
zept fiir Reitrundwege, das sich mit Land-
schafts-
trigt. Eventuell kénnten wir sogar Giste
mit eigenen Pferden aufnehmen. Doch das
ist zunichst noch ,Zukunftsmusik’ — wir
brauchen erst einmal Partner, die uns bei
der Umsetzung eines solchen Angebots un-

und Naturschutzinteressen ver-

terstiitzen.”

Doch auch eine Insel lebt nicht nur von
Plinen. Auch hier gibt es, ebenso wie auf
dem Festland, demografische Entwick-
lungen, die bewiltigt werden wollen.
»Wihrend der 80er und 90er Jahre hat sich
auf Juist vieles verindert. Zunehmende
Urlauberzahlen sind dafiir verantwort-
lich, dass zunehmend Saison-Arbeiter oder
Service-Mitarbeiter aus den europiischen
Nachbarlindern hier leben. Die friihere
Einheit der Bevolkerung auf der Insel ging
damit verloren. Jetzt miissen wir lernen,



damit umzugehen und zu leben. Und vor
allem miissen wir darauf achten, dass ge-
niigend fester Wohnraum fiir alle zur Ver-
fiigung steht.

Der ,Immobilienausverkauf’, wie es im
Fach-Jargon so schén heifSt, bereitet dem
Biirgermeister sichtlich einige Sorgen,
denn Juist hat, schliefflich handelt es sich
um eine Insel mit begrenztem Platzange-
bot, keine Bauflichen mehr. ,Viele Immo-
bilien wurden nach Erbschaften oder aus
anderen Griinden an vermdgende Fest-
landsgiste, die schon immer ein Feriendo-
mizil auf der Insel haben wollten, oder an
Investoren, die sich vom Wohnungsbau auf
der Insel hohe Renditen versprechen, ver-
kauft.

Diese Entwicklung ist bereits weit fortge-
schritten. Wir haben bereits kommunale
Bauordnungs- und Immobilieniibernah-
me-Einschrinkungen, die diesen Wan-
del aufhalten sollen, so z.B. einen stidte-
baulichen Vertrag, der Dauer-Mietraum
sichert. Doch hilft uns dies nicht weiter,

W

wenn Haus- oder Eigentumswohnungsbe-

seum, sondern wollen unsere lebendige
Insel mit all ihrer Infrastruktur an Einzel-
hindlern, Apotheken und Arzten so leben-
dig erhalten, wie sie jetzt ist.“ m

sitzer ihre Hiuser nicht vermieten und das
Leben aus den Hiusern weicht. Schliefllich
leben wir hier nicht in einem Freilichtmu-

- 3z mET




Gastegesprache

Wer Juist besucht, der kommt unweigerlich am Kurplatz vorbei, entweder auf dem Weg zum Hafen oder
vom Hafen oder aber, wenn er das Nationalpark-Haus besuchen will. So geht es auch ,Stallgeflister’. Die
kleine gepflegte Anlage ladt ein zu einer kleinen Pause, man mochte gerne einen Augenblick verweilen
und dem bunten Treiben rund um den Hafen zu schauen.

,Stallgeflister” / E.St

So geht es aber offensichtlich nicht nur der
Redaktion. Gleich neben uns lisst sich ein
Ehepaar mit Labrador an der Leine nieder.
Und, statt, wie man es aus der Grof$stadt
kennt, stumpf und wortlos nebeneinander
zu sitzen, kommen wir sofort ins Gesprich.
Aber vielleicht liegt das ja nicht an der At

mosphire hier, sondern eher am Hund?

Rainer Podszun und seine Frau kommen,
wie viele Giste hier, aus Nordrhein-West-
falen und sind im Kreis Soest zu Hause.
»Wir waren schon als Kinder jedes Jahr in
den Ferien hier, inzwischen sind es 47]Jah-
re, die wir nach Juist kommen®, erzihlen
die beiden. ,Wir haben auch schon mal
zehn Jahre lang ausgesetzt — aber danach
waren wir wieder regelmiflig einmal im
Jahr hier. Das Schéne an den Ferien hier
ist, man gibt sein Auto am Hafen in Nord-
deich ab. Es ist seltsam, aber in dem Mo-
ment, in dem man die Fihre betritt, fihrt
der Reaktor schon runter und der Urlaub

beginnt schon auf dem Schiff.

Rainer Podszun arbeitet als Industriemei-
ster in der Metallbranche und das, was er
am allermeisten auf der Insel schitzt, ,,das

ist die Ruhe. Das Klappern der Pferdehu-
fe bringt einen beruhigenden Rhythmus
in den Tagesablauf, den ich zu Hause nicht
finde. Im Berufsleben rasen elektrisch be-
tricbene Gabelstapler um mich herum -
eine Geriuschkulisse, die nervos und un-
ruhig macht. Hier auf der Insel gibt es Gott
sei Dank keine solchen Fahrzeuge. Sie hat
ihr Flair und ihren Charme iiber die Jah-
re hinweg erhalten kénnen®, schwirme das

Ehepaar.

Natiirlich wollen wir noch kurz wissen, wie
das mit dem Hund so geht — ein Labrador
zihlt ja nicht unbedingt in die Kategorie
Schoflhund. Aber selbst der etwas weit ab-
gelegene Hundestrand stort nicht. — ,Wir
hatten noch nie Probleme mit dem Hund.“

Ein wenig spiter treffen wir Tina von
Ketteler. Auch sie kommt aus Nordrhein-
Westfalen, aus der Nihe von Warendorf.
Sie besucht seit 45 Jahren auf die Insel, ist

© Fotos: Stallgefiister Stamny.




Jhier grofS” geworden ebenso wie ihre Kin-
der und jetzt, so hofft sie, auch die Enkel,
denn mittlerweile gehért der Familie eine
Eigentumswohnung in direkter Strandni-
he. ,Fiir Kinder ist das hier eine Attrakti-
on, denn hier ist die Welt noch heil. Du
kannst Dich mit ihnen an den Kurplatz
setzen, da gibt es immer etwas zu schen.
Und dann natiirlich der Freiraum am
Strand und in den Diinen.”

Auch Tina von Ketteler hebt, ebenso wie
die anderen Giste, den Rhythmus der In-
sel, der durch die Hufe der Pferde geprigt
wird hervor: ,Das erste, was man morgens
hort, ist das Trappeln der Pferde auf dem
Weg zum Hafen. Das ist zunichst unge-
wohnt — aber nach kurzer Zeit gehort es

einfach dazu. Das ist auch im Winter so,
wenn sie die Baufahrzeuge ziehen.”

Von Ketteler kommt urspriinglich aus der
Marketing-Branche und bringt das, was sie
am meisten schitze, in fachsprachlichem
Jargon auf den Punkt: ,,Die Pferde sind das
Merkmal dieser Insel und sie geben ihr das
besondere Flair. Hier gibt es keine kusche-
lige Reetdach-Romantik oder andere Ku-
schel-Dinge.

Flair und Atmosphire dieser Insel werden
von den Pferden bestimmt.” Und, wer es so
mit den Pferden hat, fiir den ist natiirlich
»die schonste Tageszeit auf der Insel nachts
um 2.00 Uhr, wenn all die groflen Pferde
auf den groflen Salzwiesen stehen.“ m
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Werbung

Das Fachgesch[ft flir Nougatspezialit! ten,
Sahnetr(Iffel, feine Schokoladen, Konfit ren, Tee
und Mitbringsel.
Versandgesch/ ft!

Michaela Thomas-Strandstrafie 10-26571 Juist
Tel. 04935 512 - Fax. 04935 9227305

Urlaubsfreude findet statt, wenn man Juister Nougat hat!

Giist Vertriebs GbR
Johannes Bierbaum

Postfach 1110,
48600 Ochtrup

Fax: +49 2553 3003

Bootseigentliimer: & \Wassersportler.

Mobil: +49 163 8422222

info@guest-vertrieb.de

Tidenliinette

Die Weltneuheit fiir Kiisten-
bewohner, Schiffsbegeisterte,

Demnachst im Handel!
www.guest-vertrieb.de




Die Natur Natur sein lassen

Die Natur bestimmt das Leben auf der Insel — das merkt der Gast bereits bei der Planung seines Urlaubs.
Denn auch der Fahrverkehr richtet sich nach ihr. Das Schiff transportiert Gaste und Gepack Uber das

Wattenmeer. Dieses ist jedoch nur bei Flut, also maximal zweimal am Tag, mdglich und die Tiedenzeiten
variieren und mit ihnen auch der Fahrplan.

,Stallgefliister” / E.St

Solch enge Verbindung zwischen Natur
und dem Alltagsleben sind in unserer mo-
dernen Zeit eher ungewohnlich. Deshalb
macht sich ,Stallgefliister’ auf den Weg ins
Nationalpark-Haus — denn schliefSlich ge-
hért Juist zum Nationalpark ,Niedersich-
sisches Wattenmeer. s

=

‘Gegeniiber dem Kurplatz, im ,alten Insel-
bahnhof” treffen wir Jens Heyken, den Lei-
ter des Hauses, der gerade von einer Watt-
fithrung zuriickgekehrt ist. Der studierte
Forstwirt ist ,echter’ Juister und arbeitet
hier seit rund 19 Jahren. ,Der Spaziergang
iiber den Meeresboden, ohne Taucheran-
zug ist fiir viele Menschen eine ganz be-
sondere Erfahrung®, erzihlt er uns. Seine
Hauptaufgabe ist eigentlich der Bildungs-
auftrag — eine Aufgabe, die hier im Haus
liebevoll wahrgenommen und vor allem
von den vielen Kindern, die hier an den
eigens fir sie eingerichteten interaktiven
Exponaten offensichtlich gerne akzeptiert
werden.

»Viele Menschen wissen sehr wenig iiber
den so vielfiltigen Lebensraum Watten-

meer. Das liegt daran, dass sie in ihrem
tiglichen Umfeld gar nicht oder nur selten

o g e

damit konfrontiert werden. Und Juist hat
da so einiges Wissens- und Sehenswertes
zu bieten. Die Insel ist ja sehr schmal (max.
ca. 900 m breit, min. ca. 500 m) und liegt
zwischen der offenen See und dem Fest-
land. Wenn man also den richtigen Punkt
erwischt, kann man sowohl auf die offene

See als auch in das Wattenmeer schauen.
Da sieht man dann bei Flut ganz genau,
wie das Wasser aus der offenen See mit vie-
len groffen Wellen ungebremst auf die In-
sel trifft. Auf der Watt-Seite dagegen ist das
Wasser ruhig — es wurde durch die Barriere
der Insel gebremst und muss sich zwischen
Insel und Festland ,durchquetschen™.

»Alle Ostfriesischen Inseln sind so ge-
nannte Barriere-Inseln. Deshalb sind die
meisten von ihnen durch schwere Kiisten-
schutzbauten vor dem Wasser geschiitzt.
Juist ist das eine Ausnahme:

Der Ort liegt in der Mitte der Insel — da
ist kein tibermif8iger Schutz durch massive
Buhnen notwendig. Diinenbereiche, vor
allem im Westen, werden, wenn sie gefihr-
det sind, lediglich mit Sand verfiillt — das
ist dann nicht so auffillig.

© Fotos: Stallgefliister Stamm



onderheit ‘der Insel; |

auf die wir von selbst nicht gekommen wi-
ren, erklirt uns Jens Hyken genauer. ,,Auf-
grund seiner speziellen geografischen Lage,
lagert sich Sand, den die Fliisse vom Fest-
land mit in die Nordsee bringen, auf Juist
ab. So wird beispielsweise am ,Kalfamer’
am Ostende der Insel mehr Sand angespiilt
als abgetrieben.

Das Gebiet gehért heute zu.den so. ge-

] nannten ,Ruhezonen’ — ein Brutgebiet fur
o viele Vogelrassen. Es st wihrend der Brut-
ol I ung Au%zucﬁtzeiteﬁ-ﬁir Besucher gesperrt
und darf lediglich vom 1. November bis

31. Mirz auf gekennzeichneten Wegen be-
treten werden.”

© Fotos: Stallgefiiister S.tamm

Eine weitere grolle Sandbank, Juist liegt im
.. Xesten der Insel, das Billriff. Hier kann
der Gast, hauptsachhch wihrend der Vo-
gelzugsaison, zigtausende Zugvdgel beo-
bachten. Und, wer es lieber ,niedlich’ hat,

Moderne gemiitliche Ferienwohnungen
fiir 1-4 Personen im ruhigen Ostdorf.
Alle Wohnungen mit Balkon bzw. Ter-
rasse und teilw. Meerblick.

Bettina Thomas,
Deichstr. 15, 26571 Juist
Tel. 04935 8441
info@inselperle-juist.de
www.inselperle-juist.de

Sch\af
raume

San.
Kiiche| Ausst.

Wohn-
raume

Anzahl
Einheiten

Betten /

Emhewt Komb\s

Balkon/
Terrasse

Betriebspause: keine

UBRIGE
ZETEN

HAUPT-
SAISON
14

NEBEN-
SAISON

kann eine Ausflugsfahrt zur Kachlotplate,

"blichén.” Sie“ist ebenfalls eine der Juister

Sandbinke allerdings von der Insel durch
einen Pril getrennt. Hier leben hunderte
von Seechunden und Kegelrobben.

So, jetzt hat uns Jens Heyken viel tiber die
Besonderheiten dieser Insel erzihlt und
wir erkennen, dass die Natur hier nicht
nur den Lebensthythmus mitbestimme,
sondern dass die Menschen sich ihrer Um-
welt auch bewusst sind und ihr Schutz hier
grofigeschrieben wird — auch wenn der
Tourismus die Haupteinnahmequelle auf
der Insel ist.

,Die Natur Natur sein lassen’ ist hier kein
Lippenbekenntnis. ®

Werbung

Strandstrale 21, 26571 Juist
Tel.04935319, Inh. Deti Dahimann

13



Eine Insel im Wandel der Zeit

Juist, Téwerland, Zauberinsel — das sind die Namen, mit denen die
Ostfriesische Insel bezeichnet wird. Gehdrt es zu dem besonderen
Zauber dieses Eilandes, dass viele seiner Kinder auch nach langen
Jahren auf dem Festland hierher zurlGckkehren? Wahrend unseres
Besuchs auf Juist trafen wir Gerd Rinderhagen. Er wohnte 25 Jahre
in Celle. Jetzt lebt er wieder in seinem Elternhaus auf der Insel und
betreibt mit Ehefrau Irmgard das Haus Mayenburg.

»Stallgefluster” / E.St

Gerd Rinderhagen (75) ist bereits die drit-
te Generation der Familie, die die ehema-
lige Friihstiickpension betreibt. Im Winter
2015 hat man umgebaut, damit das Haus
auch die nichste Generation fortfithren
kann. Haus Mayenburg verfiigt heute
iiber einige hiibsche, moderne Ferienwoh-
nungen.

Allerdings hat sich der iltere Herr keines-
wegs auf die Insel zuriickgezogen, um hier
nur noch das Haus Mayenburg zu betreu-
en. Vor allem ist er politisch engagiert und
aktiv. Seit 2006 gehort er dem Kreistag in
Aurich an, ist Mitglied im Gemeinderat
der Insel, stellvertretender Biirgermeister
von Juist, Vorsitzender des Bauausschusses
der Insel und ist in einer ganzen Reihe wei-
terer Ausschiisse vertreten.

JStallgeflitster’ interessiert in diesem Ge-
sprach mit dem Herrn, der noch hier auf
der Insel geboren ist, ganz besonders, was
sich aus seiner Sicht hier verindert hat.
Denn, wir fithlen uns hier um Jahrzehnte
zuriickversetzt, in die Zeit der Pferdefuhr-
werke. So kénnen wir natiirlich nicht beur-

teilen, in wie weit sich die Insel tatsichlich
gewandelt hat.

,Doch, da hat sich einiges getan®, weif§
Rinderhagen zu erzihlen. ,Da ist zunichst
einmal die Urlaubssaison. Derzeit geht die
Haupt-Saison von April bis Ende Oktober.
Frither war das nicht so. Die Saison dau-
erte in der Regel zwei bis zweieinhalb Mo-
nate, begann langsam Ende Mai und ende-
te im Juli. Ich erinnere mich noch genau,
meine Schwiegermutter in Celle hatte im
September Geburtstag. Meine Mutter, die
das Haus Mayenburg damals fiihrte, kam
regelmiflig im September zum Geburts-
tagsbesuch zu uns — heute unvorstellbar.
Diese kurze Saison ging bis Ende der 70er
Jahre und nach ihrem Ende versank die In-
sel dann wieder im Tiefschlaf.

sJetzt ist natiirlich viel mehr hier los, das
ist zum einen sehr schén, zum anderen ha-
ben wir hier auf der Insel deutlich weni-
ger Zeit fiir einander. Das merkt man vor
allem am Vereinsleben, das frither deutlich
reger war.” Auch die Zahl der Handwerks-
betriebe sei zuriickgegangen, erzihlt der
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weil$haarige Herr. , Frither gab es hier fiinf
Bickereien, heute nur noch eine. Fleische-

reien, frither zweli, gibt es inzwischen nicht
mehr.“ Auch von den ehemals vier Bauun-
ternchmen seien lediglich anderthalb iib-
riggeblieben — einen Maler oder Schreiner
(frither einmal vier) gibt es nicht mehr.
Das fiithrt unser Gesprich zum Thema
JBauen auf der Insel’, denn schliefllich
kann Gerd Rinderhagen da auch aus eige-
ner Erfahrung erzihlen. Zunichst einmal
berichtet er stolz, dass die Insel ihre Baus-
truktur wihrend der letzten Jahre erhalten
konnte. Dennoch: Auflenbaustellen sind
hier ausschlieSlich vom 1. Oktober bis 1.
Mai erlaubt — also auflerhalb der Saison.
Alles Baumaterial wird vom Festland mit
den Fihrschiffen hier angeliefert — inklusi-
ve benotigter Mobel. ,,SchliefSlich kénnen
Sie keinem Versandhaus erkliren, dass es
hier auf die Insel liefern soll — die stellen
das am Fihrhafen ab.



Der Rest ist dann Thre Sache®, erzihlt
er uns. Die Mablierung der Ferienwoh-
nungen und des ebenso hiibsch wie prak-
tisch gestalteten Aufenthaltsraums  mit
atemberaubendem Strandblick hat Rinder-
hagen eigens in einer Fachschreinerei auf
dem Festland passgenau fertigen lassen.
,Das wurde dann mit Lkws zum Hafen
gebracht, auf das Schiff geladen und hier
angekommen, dann von den Pferdefuhr-
werken in die Billstrafle geliefert.“ Eine
aufwindige Angelegenheit stellen wir fest.
,Wire es nicht einfacher fiir solche Fuhren
E-Autos einzusetzen?®

Mit dieser Frage stechen regelrecht ins
Wespennest. ,Elektro-Autos wiren eine

Katastrophe fiir die Insel, meint der iltere
Herr. ,Es gibt keine Chance solche Fahr-
zeuge fiir bestimmte Bereiche zu erlau-
ben und fiir andere nicht. Ist erst einmal
ein Bereich erlaubt, dann haben wir bald
30 bis 40 E-Autos auf Juist und das wiir-
de sich katastrophal auf die Giste-Struktur
auswirken. Und das wire schlimm fiir
Juist. Denn schliefllich kommen die mei-
sten Familien mit ihren Kindern hier auf
die Insel weil es keine Autos gibt. Sie kom-
men oft extra der Pferde wegen — das ha-
ben Umfragen in fritheren Jahren eindeu-
tig belegt. Pferdefuhrwerke oder Kutschen
hért man — E-Autos nicht. Die Kinder ge-
nieflen hier extrem viel Freiheit — es besteht

schliefllich keine Gefahr, dass sie {iberfah-
ren werden. Schade ist es nur, dass wir hier
ausschliefllich Fahrpferde haben und den
Kindern oder Reiter-Erwachsenen keine
Ponys oder Ausreitmdglichkeiten anbieten
konnen. Das wiirde die Juist fiir eine Reihe
von Menschen noch attraktiver machen,”
meint der Kreistagsabgeordnete.

Da kann man dem Toéwerland nur wiin-
schen, dass es so autofrei bleiben mége, wie
es jetzt ist — und vielleicht findet sich ja ein
Mensch mit geniigend Vorstellungskraft,
der es schafft, hier einen Reitstall zu eroff-
nen — fiir uns eine zauberhafte Vorstellung,
denn der Blick auf die Landschaft schreit
geradezu nach einem Ausritt. m

Von ;,liebevoll und gelnﬁtﬁ(;ﬁ:‘

Werbung
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In absoluter Inseltolglage direkt afr%‘Watté‘ﬁ'ﬁTeer.

dEiin breites Spektrum an Apparteinents.

bis ,,chic* und ,,stylish*.
Grof3er Kinderspielplatz, Sauna, Fahrrader, uvm.
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MEYENBURG & GERD'S HOFT

APPARTEIMINTS AM WATTENMELE

Tel: 04935 91190
info@meyenburg-juist.de

www.meyenburg-juist.de

Das Restaurant am Flugplatz

Sale e Pepe

Flugplatzstrafie 29, 26571 Juist
Telefon: 049351921414

www.sale-e-pepe-juist.de
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KUTSCHEN
RICKER

Alles fiir den Fahrsport

Kutschen Ricker GmbH
Wierlings Busch 32, D-48249 Dllmen
Tel: +49 (0) 2594 / 7 83 06 90

info@kutschen-ricker.de

www.kutschen-ricker.de
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Hightech im Kutschenbau

Ein Pferdefuhrwerk. Bei diesem Begriff taucht unweigerlich das Bild des bauerlichen Erntewagens mit
groBen Holzradern vor dem inneren Auge auf. Dass dem schon lange nicht mehr so ist, wissen wir eigent-
lich — und dennoch, die Vorstellung vom ,einfach gebauten Geféhrt’ will nicht so recht verschwinden. Auf
der Insel Juist, deren Versorgung (und Entsorgung) komplett von Pferden bewerkstelligt wird, sehen wir
eine Menge unterschiedlichster Pferdefuhrwerke. Keines davon hat die berlhmten Holzrader.

,Stallgeflister / E.St

»Bei einem Pferdefahrzeug kommt es im-
mer darauf an, wozu es gebraucht wird",
sagt Klaus Ricker. Er muss es wissen, denn
der 49jihrige hat bereits mit sechs Jahren
zum ersten Mal auf dem Bock gesessen
und kann auf eine internationale Karriere
im Fahrsport zuriickblicken. Seit rund 30
Jahren beschiftigt sich Klaus Ricker mit
der Konstruktion und dem Bau von Pfer-
defahrzeugen aller Art.

»~Angefangen hat das zunichst mit den
Kutschen fiir meine Ponys. Ich hatte da-
mals aus meiner Sicht nicht die richtigen
Wagen. Sie waren mir zu schwer und ich
habe daran gearbeitet, sie leichter, funk-
tionaler und trotzdem stabil zu bauen. In
Polen habe ich dann einen Partner gefun-
den. Mit ihm zusammen habe ich begon-
nen, zunichst Sport- und Freizeitkutschen
zu bauen.”

Inzwischen hat es das Unternehmen ge-
schafft, sich weltweit im Markt zu eta-

blieren. Ricker-Kutschen haben diverse

Weltmeister-Titel geholt und der Markt des
Diilmener Kutschenbauers erstreckt sich
von den USA, Siidafrika und Russland bis
tiber den gesamten europiischen Raum.

»Leicht und vor allem Leichtldufigkeit der
Kutsche bzw. des Wagens, das ist unser
Credo*, erzihlt Ricker, der einige von den

auf Juist rollenden Wagen konstruiert und
gebaut hat. ,Die Konstruktion der Fahr-
zeuge fiir Juist war eine spezielle Heraus-
forderung an uns als Kutschenbauer. Da
gibt es unterschiedlichste Einsatzgebiete,
wie beispielsweise den Personentransport.
Der funktioniert aber nicht wie bei einer
Spazierfahrt. Hier haben die Giste Ge-
pick dabei, Kinderwagen, auch mal einen
Rollstuhl — das alles muss méglichst ein-
fach in das Gefihrt hinein zu beférdern
sein. Zusitzlich gibt es Lasten-Transporte
unterschiedlichster Art: Mal sind es leichte
Dinge, wie beispielsweise Toilettenrollen,
die aber ein erhebliches Platzvolumen be-
anspruchen. Mal sind es Paletten mit Stei-
nen, Flaschen oder Tiefkiihlcontainern.
Diese Dinge brauchen weniger Platz, sind
aber extrem schwer. Deshalb spielt das Ge-
wicht des Wagens eine grofie Rolle und vor
allem seine Leichtliufigkeit.

Leichtldufigkeit — das hat Ricker im Ge-
sprich mehrfach erwihnt und erklirt es
uns an einem einfachen Beispiel. ,Fast je-
der Reiter hat schon einmal seinen Pferde-
anhinger beim Ankuppeln gezogen. Hat
man ihn erst ins Rollen gebracht, ist das
auch fiir eine Frau kein grofles Problem,
ihn zu bewegen und am Rollen zu halten.




Trotzdem wiegt er immerhin zwischen
600 und 1000 Kilogramm. Ein leichtldu-
figes Fahrzeug, auch wenn es viel wiegt, in
Bewegung zu halten, bedarf keiner groflen
Kraftanstrengung. So ist das auch beim
Pferdegespann. Je leichter und leichtldu-
figer der Wagen, desto weniger Kraft brau-
chen die Pferde um ihn zu ziehen. Und das
Wohl der Pferde ist schlieSlich das A und

O in unserem Beruf.”

Doch nun zuriick zu den Wagen auf Juist.
Neben der guten Funktionalitit fir die
Pferde stand dort auch der Komfort fiir die
Fahrer im Vordergrund. ,,SchliefSlich span-
nen diese Leute nicht aus Spafl einmal an,
sondern arbeiten den ganzen Tag lang mit
dem Fahrzeug. Je entspannter und leichter
die Arbeit, desto besser fiir alle.”

Nachdem Ricker sich mehrere Tage lang
am Hafen beim Be- und Entladen sach-
kundig gemacht hatte, kam die Idee: Einen
Wagen konstruieren, der wie ein Trecker
funktioniert. ,Das heif$t, wir haben einen
kleinen, leichten Vorderwagen entwickelt,
mit dem auch schon einiges transportiert
werden kann, an den man aber, bei Be-
darf, einen Anhinger fir volumingsere La-
sten anhingen kann. Das hat den Vorteil:
Der kleine Vorderwagen wiegt nur 800
kg — die Pferde sind also bei Leerfahrten,
wie beispielsweise zum Hafen von grofSerer
Zug-Last befreit. Im Hafen kann bereits
der Anhinger beladen werden, ohne dass
fir die Tiere unnotige Wartezeiten entste-

hen. Wenn sie mit dem kleinen Vorderwa-
gen ankommen, wird lediglich angekup-
pelt und weiter geht’s. Das spart nicht nur
Kraft sondern auch Zeit — fiir Kutscher
und Pferd, die dann beide mehr Freizeit
haben.“ Sogar einen Anhinger mit hydrau-
lischer, vom Fahrersitz aus zu bedienenden,
Kippvorrichtung hat Ricker fiir das Insel-
Fuhrunternehmen HUF gebaut. Natiirlich
ist ,Stallgefliister’ neugierig und fragt nach
technischen Details.

Doch da grinst Klaus Ricker ein wenig. ,,In
so einer Kutsche steckt weit mehr drin, als
man von auflen sieht”, meint er, spricht von
Markenteilen, die hier verbaut wurden,
Achsen, Radlagern, dem Zugwinkel etc.,
die berticksichtigt werden miissen. Aber
die Geheimnisse seiner leichten Wagen ver-
rit er uns natiirlich nicht, bis auf die Allge-
mein-Weisheit: ,,Je grofer das Rad ist, de-

sto besser rollt es. Inzwischen hat Ricker
schon wieder ein neues Projekt, das ihm
ganz offensichtlich viel Spaf§ bereitet: Eine
Hybrid-Kutsche. Sie verfiigt u.a. iiber ei-
nen Elektro-Motor, der zur Unterstiitzung
der Pferde anspringt, sobald diese mehr als
60 kg ziehen. Dariiber hinaus ,erkennt’ der
Motor die Geschwindigkeit und hilt diese
ein. Sobald die Zuglast unter 60 kg sinkt,
schaltet sich der Motor ab und lidt die Bat-
terien wieder auf. Um das Ganze noch zu
perfektionieren, wird das Gefihrt Satel-
liten {iberwacht, so dass man sehen kann,
wie schnell gefahren wurde, wie lange und
mit welcher Zuglast.

Ein Prototyp dieser Kutsche ist bereits im
Tourismus in den Bergen im Einsatz. Bei
so viel Innovationsgeist fragt man sich als
Fahrzeug-Laie, warum sich unsere Auto-
mobilindustrie bei Neu-Entwicklungen so
schwer tut. ®

Werbung

HellerstraBe 2
2657 | Juist

Haus Seemannstreu

Heike Heiken

Tel. 04935-269
wwuw.seemannstreu.de

seemannstreu@t-online.de
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Insel-Liebe

Ein Kaffee am Hafen. Dazu |&adt die groBe Terras-
se der Cafe-Bar direkt am Hafen ein. In gemutlicher
Lounge-Atmosphére kann man hier sein Getrank ge-
nieBen und dabei das bunte Treiben rund um den
Hafen ebenso beobachten wie den Kurplatz.

,Stallgefliister” / E.St

Wihrend wir schauen und geniefien, kom-
men wir mit einer Dame ins Gesprich.
Sie lebt seit sieben Jahren hier auf der In-
sel — ist sozusagen hingen geblieben. Ma-
rie Schmidt (46) kommt urspriinglich aus
Thiiringen und lernte Juist wihrend eines
ein wochigen Urlaubs mit ihrem Lebens-
gefihrten kennen. ,Es war seine Idee, ein
Jahr spiter hier her zu ziehen®, erzihlt sie
,Stallgefliister’. ,,Ich wollte damals viel lie-
ber in Thiiringen bleiben.“ Aber die Liebe
zog sie dann doch auf die Insel. — Doch
wie das im realen Leben manchmal so
geht, ihr Partner kam mit dem Insel-Leben
nicht klar. ,Er fiihlte sich hier regelrecht
eingesperrt. Es geht ja nur eine Fihre pro
Tag, alles, was wir brauchen, kommt vom
Festland. Und die Méglichkeiten hier auf
Juist sind begrenzt. Schlieflich ist die In-
sel nur siebzehn Kilometer lang, an der
breitesten Stelle 900 Meter breit und an
der schmalsten gerade noch 500 Meter.”
So zog der Mann, dem Marie Schmidt
auf die Insel gefolgt war, dann wieder aufs
Festland, in den Stiden, nach Bayern, zu-
riick. Marie hatte sich im To6éwerland in-
zwischen integriert, war als Quer-Einstei-
gerin im Hotelgewerbe gelandet und dort
recht erfolgreich. Allerdings: Die Liebe
zog sie noch einmal aufs Festland. Wo-
hin? Natiirlich nach Bayern. Ganze finf
Monate hielt sie es dort aus, dann wollte
sie zuriick nach Juist. ,Die Uhren ticken

hier anders, definitiv.
Ich liebe die ostfrie-
sische Mentalitit und
das Flair nach dem
Motto: ,Man ruhig,
trink erst mal ’nen
Tee, dann sehen wir
weiter.”“ Natiirlich
wollen wir wissen,
was ihr in Bayern
besonders gefehlt
hat. ,Die Luft,

das Wasser,

der Strand, das
‘Wattenmeer",
kommt es wie
aus der DPistole
geschossen. ,,Und
ganz wichtig: Es ist
ruhig hier, weniger
hektisch als auf dem
Festland. Es gibt kei-
ne Autos — das ein-
zige, was man hier
hort, ist das Geklap-
per der Pferdehufe
und das bringt Ent-
spannung pur. Ma-
rie Schmidt wird auf
der Insel bleiben — ob
allein oder mit Part-
ner, das haben wir
nicht mehr gefragt.

Werbung

JUIST

Fam. Griutzmacher Tel.

Haus MirA

Ferienwohnungen

: 04935/1447
DellerstraBe 12 Fax:04935/929828

26571 Juist Email: info@hausmira.de

HAA

Tel. 04935 405

Wir schneidenfeiich (@@@@s
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Auf Juist werden, wie friher in ganz Europa, die Transport- und Last-Arbeiten von schweren Arbeitspfer-
den verrichtet. Am Juister Hafen trafen wir die Kutsche von Eddi’s Kofferservice. Da bietet es sich an, ein-
mal nachzufragen, wie der Tag eines solchen Pferdebesitzers und seiner Tiere sich gestaltet.

L n

,Stallgeflister” / E.St
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den Tiedenzeiten wechselt, holt ihr
Besitzer sie nach Hause. — Allerdings
mindestens zwei Stunden, bevor die
Fihre anlegt. ,,Zuerst miissen die Pferde
ihr Kraftfutter haben und Zeit, zum
Verdauen. Dann werden sie geputzt
und eingespannt. Es ist wichtig, dass
es den Pferden gut geht — schlief3-
lich sind sie mein Ar-
beits-Kapital,

sagt

Eddi,

der sich

2011 als

Kutscher  selbstindig gemacht hat.

Auch vor der Selbstindigkeit war. Eddi
schon Kutscher: ,Ich kann mir kein an-
deres Leben vorstellen.“ Natiirlich hat auch
ein Kutscher mal bessere oder scllechtere
Tage. ,Das hingt vom Wetter ab, den Leu-
ten, die ihre Koffer abgeben, deren Laune
etc. Aber ich bin es gewohnt, die Dinge so
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b )
zu  nehmen,

wie sie sind. SchliefSlich

muss ich in meinem Beruf mit
den Menschen umgehen kénnen,
ebenso wie mit den Pferden.”
Doch zuriick zu Ama und Ella. Nachdem
sie gefressen haben und ordentlich geputzt
sind, geht es zur Arbeit. Eine halbe Stunde
brauchen sie, bis sie am Hafen ankommen.
Dort wird die Fracht geléscht und auf den
Wage'n geladen. Wihrenddessen dosen die

3

fiiister Stamm,

bei-
den
Blonden
— ebenso wie die
anderen Arbeitspferde am Hafen
— vor sich hin. Das Ausliefern der Waren
oder Koffer dauert dann etwa eine halbe
Stunde, danach kommen sie wieder an den
Hafen und laden erneut auf. Drei Touren
fahren sie fiir jedes Schiff, dann ist erst ein-
mal Pause auf dem Paddock oder im Stall —
bis zum nichsten Schiff. Rund acht Stun-
den dauert ein solcher Arbeitstag fiir Eddi
und seine Pferde, die dann abends wieder
mit ihrem Anblick auf'den groflen Salzwie-
sen die Giste erfreuen.®
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Fahrradhandel und Verleih GER MA NIA

26571 Juist (Nordseeheilbad)
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WilhelmStral3e 17
Postfach 1509

Tel. 04935/297
www.germania-juist.de
info@germania-juist.de
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IHR HOTEL DIREKT AM JUISTER STRAND

Ruhig gelegen, nur getrennt durch die Promenade und Diinen, wohnen Sie direkt am traumhaften Juister Strand.
Entschleunigen Sie bei uns, gonnen Sie lhrem Koérper und Geist eine Atempause. Autofrei, stressfrei, ganz frei!

Ob fiir ein Wochenende oder einen ganzen Urlaub. Unsere 38 grofRziigigen Appartements, Suiten und Penthouse verfiigen Gber
Balkon oder Terrasse, mit freien Blick auf Diinen, Strand und Meer. Unser Restaurant verwohnt Sie mit frisch zubereiteten Speisen
und Spezialitdten der Region. lhr Gastgeber Chris Hoppe und das Team vom Juister Hof freuen sich auf lhren Besuch!

JUISTER HOF **** Strandhotel - Restaurant - Café - Biiter Juist GbR - Strandpromenade 2 - 26571 Juist - Tel.: 04935/92 04-0
Weitere Angebote auch online buchbar unter www.juister-hof.de

DER TREFFPUNKT ALLER
LIEBEN KURGASTE

www.hummerkoebes.de
Telefon: +49 4935-234




